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Nå er det din tur 
til å bli konfirmant

Konfirmasjon handler om ditt liv og dine spørsmål. 
Helt enkelt det som er viktig for deg. Konfirmasjon handler 

også om å bli bedre kjent med kristen tro. Du får muligheten 
til å utforske mange viktige spørsmål. 

I konfirmanttiden får du også muligheten til å bruke nye  
sider ved deg selv, uten krav til prestasjon.
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Hva skjer 
i konfirmanttiden?

Konfirmanttiden er variert og innholdsrik. 
Her er noe av det du får oppleve:
•	 Gode fellesskap
•	 Undervisning og samtaler om kristen tro 
	 og det å være ung
•	 Engasjement i miljø- og solidaritetsarbeid
•	 Å bli kjent med kirkerommet 
•	 Å være med på gudstjenester
•	 Turer eller konfirmantleir

Opplegget for konfirmanttiden varierer noe  
fra sted til sted.

Jeg har blitt mer trygg på meg selv og 
det jeg tror på. Og så føler jeg at det er blitt 

mer rom for å være meg.
_

Tommy 
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En konfirmanttid for alle

Kirken er et mangfoldig fellesskap og vi  
ønsker at alle skal få en god konfirmanttid.  
Er det behov for individuell tilrettelegging,  
ta kontakt med kirken. Døvemenighetene  
har også et eget konfirmanttilbud. 
Se kontaktinformasjon på side 16. 

KONFIRMASJONSDAGEN
Konfirmasjonsgudstjenesten er høytidelig og fin. 

Du kommer fram til alterringen der det blir  
bedt en bønn for deg.



Konfirmant 2021
D

en norske kirke

7

Er du ikke døpt?

Du er velkommen til å være med 
i konfirmanttiden selv om du ikke 
er døpt. Selve konfirmasjons-
gudstjenesten forutsetter at du er 
døpt. Hvert år blir omtrent 1000 
ungdommer døpt i løpet av  
konfirmanttiden. Les mer på 
kirken.no/konfirmasjon 



Konfirmant 2021
D

en
 n

or
sk

e 
ki

rk
e

8

Temaer i konfirmanttiden

Her er noen av temaene som tas opp  
i konfirmanttiden:

•	 Vennskap og relasjoner
•	 Gud, Jesus og Den hellige ånd
•	 Solidaritet og nestekjærlighet
•	 Sorg og glede, godt og vondt
•	 Kjærlighet, seksualitet og samliv
•	 Bibel og bønn
•	 Gudstjeneste og nattverd
•	 Selvbilde og menneskesyn
•	 Miljø og rettferdighet I løpet av konfirmasjonstida 

har jeg lært at det kan hende det er en Gud. 
Og det kan hende det ikke er det. Det er helt 

opp til meg om jeg vil tro eller ikke.
_

Elisa

Jeg tror mange er redde for at det 
blir veldig kristent og sært. Men det er det ikke. 
Det er noe av det beste jeg har vært med på.

_

Karsten

Det beste med konfirmasjonsleir er å 
treffe nye folk, og at du kommer tettere 

med de du allerede kjenner.
_

Ingvild 
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Sáme skallolæjrra 

Sáme skallolæjrra l fálaldahka sáme  
sisanujn skallujlåhkkijda ålles rijkas. 

Lejran aneduvvi sámegiela ja dárogiella. 
Læjrra l Sáltojn Nordlánda fylkan  

snjuktjamáno 11. – 14. b. 2021. 
Lågå ienep: www.kirken.no/samisk. 

Samisk konfirmantleir

Samisk konfirmantleir er et tilbud  
med samisk innhold, for konfirmanter  
fra hele landet. På leiren kommuniseres  
det på samiske språk og norsk. I 2021 blir leiren 
arrangert i Salten i Nordland fra 11. til 14. mars. 
Les mer: www.kirken.no/samisk
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Ung i kirken

Kirken er åpen for alle. De fleste steder finnes 
det tilbud for unge i kirken og i organisasjoner 
som driver kristent ungdomsarbeid. Dette blir 
du kjent med i løpet av konfirmanttiden. 
Mange menigheter tilbyr ledertrening for  
deg som ønsker å bli konfirmantleder.

DU HAR STEMMERETT
Når du fyller femten år, er du religiøst myndig. 

Da kan du stemme ved valg i kirken.
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Les mer om Fasteaksjonen og Kirkens Nødhjelps 
arbeid på www.fasteaksjonen.no

Gå for en 
rettferdig verden!  

Blir du oppgitt over klimaendringene, 
og synes verden er urettferdig? 
Hvert år deltar 40.000 konfirmanter 
og voksne i Fasteaksjonen og gjør noe 
med det. Pengene du samler inn gjør 
det mulig for Kirkens Nødhjelp å rykke 
ut i katastrofer med tørke og flom, og i 
tillegg jobbe med langsiktige prosjekter 
og politisk påvirkningsarbeid ute i  
verden. Bli med!
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Bli en 
Changemaker!

Changemaker er Kirkens Nødhjelps 
ungdomsorganisasjon. Vi jobber med 
de grunnleggende årsakene til urett-
ferdighet i verden. 
Vi er åpne for alle mellom 13 og 30 
som vil gjøre verden til et bedre sted. 

Klart vi kan forandre verden!

Les mer om oss på changemaker.no  
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PÅMELDING

Kirken du hører til sender ut mer 
informasjon om konfirmasjons-
opplegget. Noen steder er det 
konfirmasjon om våren, andre 
steder om høsten. 

Informasjon om påmelding 
finner du også på menighetens 
nettsider. Hvis du ikke vet hvilken 
menighet du hører til, kan du gå 
inn på kirken.no, eller se side 15. 

Bli kjent med det 
store fellesskapet!
Det finnes mange gode grunner til  
å være konfirmant. 

Du har mange år foran deg. Kanskje 60 – 
70 år. Hva kommer til å skje med deg og 
jorden i løpet av de årene? Vi vet ikke. 
Men jeg vet at det er viktig å bruke tid på 
å finne ut av hvor du vil høre til og hvilket 
liv du skal leve. Ingen av oss lever for 
oss selv. Vi behøver noe å tro på for å ta 
ansvar for vår sjel og vår jord. Det er godt 
at det fins noe som er større enn vi er. 

Gjennom konfirmasjonstiden får du erfare 
at du hører til i et større fellesskap, et 
fellesskap av mennesker skapt av Gud og 
elsket av Gud. Gud sier: Du er god nok! 
Du er ønsket! Bli med! Konfirmasjonsti-
den er også en tid for å undre seg over 
livets store spørsmål.

En bedre forberedelse for resten av livet 
kan du ikke få. Det er grunn god nok til å 
bli konfirmert! 

Biskop Olav Øygard

Olav Øygard er biskop i Nord-Hålogaland bispedømme.
Olav Øygard, Davvi-Hålogalándda bisma.

Oahpásmuva stuora
servvolašvuođain!¨
Leat máŋga buori ákka leat konfirmántan.

Don soaittát ain guhka eallit dán máilmmis. 
Vaikko 60-70 jagi vel. Mii dáhpáhuvaš 
duinna ja máilmmiin dan áigodagas eat 
dieđe. Muhto mun dieđán ahte lea deaŧalaš 
suokkardit iežat gullevašvuođa ja makkár 
árvvut dutnje leat deaŧalaččat. Ii oktage 
mis eale okto dán máilmmis. Mii dárbbašit 
oskut juoga masa vai sáhttit fuolahit sihke 
sillomet ja eatnameamet. Lea buorre go 
gávdno juoga mii lea stuorát go mii ieža. 

Konfirmašuvdnaáiggis don beasat vásihit 
ahte gulat stuorát servvolašvuhtii, servvo- 
štallat olbmuiguin geaid Ipmil lea sivdni-
dan ja geaid Ipmil ráhkista. Ipmil cealká: 
Don leat divrras! Searvva don ge! Konfir-
mašuvdnaáigodagas lea vuogas imaštallat, 
smiehtadit ja suokkardit eallima. 

Buoret ráhkkaneapmi boahtteáigái ii gávdno. 
Dat lea doarvái ágga konfirmerejuvvot.

Bisma Olav Øygard
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kirken.no

Alta 	 78 44 42 70
Andørja	 97 13 78 31 / 41 57 46 44
Astafjord 	 41 86 73 90
Balsfjord og Malangen	 77 72 87 20
Bardu 	 77 18 52 60
Berg 	 41 86 73 90
Berlevåg 	 45 87 99 80
Båtsfjord 	 78 98 33 33
Dyrøy 	 91 36 76 54
Elverhøy 	 77 60 50 90
Gamvik 	 78 49 63 30
Gratangen 	 77 02 17 23 / 97 19 80 22
Grønnåsen 	 77 60 50 90
Hammerfest 	 78 40 29 20 
Harstad 	 77 01 65 00
Hasvik 	 94 88 28 53
Hillesøy 	 77 60 50 90 
Ibestad	 97 13 78 31 / 41 57 46 44
Kanebogen 	 77 01 65 00
Karasjok 	 78 46 97 30
Karlsøy 	 77 74 62 70  / 77 74 62 72
Kautokeino 	 78 48 61 29
Kokelv 	 45 66 78 79
Kroken 	 77 60 50 90 

Kvalsund 	 45 66 78 79
Kvaløy 	 77 60 50 90
Kvæfjord 	 77 02 21 53
Kvænangen 	 41 34 66 90
Kåfjord 	 77 71 81 14
Lavangen 	 41 34 66 90
Lebesby 	 94 19 42 99
Lenvik 	 77 85 02 00
Loppa 	 91 12 48 65
Lyngen 	 77 71 27 20 
Målselv 	 77 83 08 90
Måsøy 	 45 48 10 55
Nesseby 	 97 97 06 19
Nordkapp 	 77 30 07 33
Nordreisa 	 77 58 82 30
Porsanger 	 41 65 46 63
Salangen 	 77 17 14 00
Sandnessund 	 77 60 50 90
Sandtorg 	 77 04 06 50
Skjervøy 	 77 77 75 40
Skånland 	 41 86 73 90
Storfjord 	 77 71 48 27
Svalbard 	 79 02 55 60
Sørreisa 	 90 54 22 31

Sør-Varanger 	 78 97 75 70
Talvik 	 78 44 42 70
Tana	 78 92 99 10
Tjelsund	 41 86 73 90
Torsken 	 77 85 02 00 
Tovik 	 41 86 73 90
Tranøy 	 77 85 02 00
Tromsø Domkirke 	 77 60 50 90
Tromsøysund 	 77 60 50 90 
Trondenes 	 77 01 65 00
Ullsfjord 	 77 60 50 90
Vadsø 	 78 94 29 80
Vardø 	 78 98 75 05
Vågsfjord	 77 01 65 00
Øverbygd 	 77 83 08 90
	
Tromsø Døvekirke	 99 16 69 40
SMS	 99 16 69 40

MENIGHETENE I NORD-HÅLOGALAND BISPEDØMME
På denne siden finner du telefonnummeret til kirkekontoret der du bor. Dersom du ikke finner 
informasjonen du trenger på hjemmesidene til kirken, kan du ringe dem. Da vil de kunne 
svare deg på når og hvor du kan melde deg på til konfirmasjon.



Den norske kirke, Nord-Hålogaland bispedømme. Telefon 77 60 39 60,  e-post: nord-haalogaland.bdr@kirken.no, kirken.no/nord-haalogaland.

16N-Hbd

Til deg som har fått denne brosjyren i posten fra bispedømmet: Denne sendes til Den norske kirkes medlemmer og 
tilhørige som fyller 14 år i år. Dåp gir medlemskap i Den norske kirke. Tilhørige er unge som ikke er døpt, men med 
mor og/eller far som er medlem i Den norske kirke. Tilhørige blir automatisk slettet fra tilhørigregisteret ved fylte  
 18 år. Les mer på kirken.no/tilhorighet

DØVEMENIGHETENE
Døvemenighetene har eget konfirmanttilbud.
KONTAKTINFORMASJON
Døves menighet i Tromsø
SMS: 991 66 940
dovekirken.no/tromso

UTENLANDS NESTE ÅR?
Du kan være knyttet opp til en av sjømannskirkene 
rundt om i verden, og ha konfirmasjon der eller i 
egen menighet i Norge. Det er også mulig å være 
«nettkonfirmant».
Se sjomannskirken.no eller nettkirken.no

  

Se filmer og les mer: kirken.no/konfirmasjon
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